Attention

JAMTLAND-HARJEDALEN )

&
Samtalsgrupp for Vuxna med ADHD och/eller annan NPF

For dig 6ver 18 ar som vill tréffa andra med ADHD och/eller annan NPF.
Vi delar livet, gladjedmnen, svarigheter i vardagen och stéttar varandra pa de satt
vi kan.

Vuxengruppen traffas ca en gang i manaden
Mandagar kl. 18.00 - 20.15

Plats: ABF JH, Midgardsgatan 8, Ostersund (bredvid Willys).

Kostnad: Samtalsgruppen ar kostnadsfri for medlemmar.
Inte medlem? Det ar okej att prova pa nagra ganger forst, innan du blir medlem!
For att bli medlem, ga in pa den har lanken: https://attention.se/bli-medlem/

Ledare: Linda Faltin
E-post: lindaalexzandramaria@gmail.com

Skicka intresseanmalan till: info@jamtlandharjedalen.attention.se
Obs! Féreningen bjuder pa fika sa ange ev. matavvikelse i anmalan!

Valkomna bade nya och gamla deltagare!

Attention Jamtland-Hdrjedalen i samarbete med
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