
	 	 	
 
 

 

 Gemensam bussresa 
 till IKEA och Birsta  
 söndag den 4 december 
 
 

Datum: Söndag 4 december 2022 
Tid: kl. 8.00 - ca kl. 19.00 (se baksidan för mer information) 
Plats: Busstorget Östersund, Gate 10 - Parkeringen vid IKEA i Birsta, Sundsvall 
 

Kostnad:  75 kr  Medlemmar 
 75 kr  Medföljande Ledsagare/kontaktperson 
 0 kr  Barn under 10 år  
 195 kr  Övriga  
 
 

Fika: Vi bjuder på enklare fika under bussresan, så anmäl ev. matallergi. 
 
 

Anmälan och betalning: Senast torsdag den 24/11 (anmälan är bindande!) 
Obs! Vid för få anmälda kan vi behöva ställa in, då meddelar vi det samt återbetalar deltagaravgifterna! 
 

Ange på anmälan: Namn och telefonnummer på de som ska åka med  
   Ev. allergier som vi behöver ta hänsyn till. 
   Om personen/erna du anmäler är medlemmar, ledsagare/kontaktperson,  
   barn under 10 år eller icke medlemmar.  
 

På/Avstigning:  Har du önskemål om andra på/avstigningsplatser så kan du meddela önskemålet  
   vid anmälan så försöker vi tillgodose det om det är möjligt! (Se baksidan för  
   planerade på/avstigningsplatser) 
 

Får ni förhinder eller kommer sent behöver ni snarast meddela det till nedanstående kontaktuppgifter! 
 

Anmäl till:	info@jamtlandharjedalen.attention.se   eller  070-37 57 370 
Betalning: Swish 123 209 6618 eller Plusgiro 48574-8 (Skriv IKEA och ditt/era namn)  
Frågor: Britt-Marie, 070 - 290 20 29 eller Marina, 070 - 37 57 370 
 

Deltagare vid vår verksamhet omfattas av vår deltagarolycksfallsförsäkring! 
 
 

Varmt välkomna till en trevlig dag tillsammans! 
//Styrelserna	för	Attention	Jämtland-Härjedalen	och	Autism	&	Aspergerföreningen	Jämtlands	län 

Obs!  
Är du inte medlem ännu kan du anmäla medlemskap här: https://attention.se/bli-medlem/  
Vill du lägga till en familjemedlem, samtidigt som du anmäler eget medlemskap, så kan du göra det direkt 
efter att du fyllt i dina egna uppgifter i formuläret.  
 

Är du befintlig medlem och önskar lägga till en familjemedlem i efterhand gör du detta genom att logga 
in via din medlemssida här: https://attention.arcmember.net/Public/  
 

Medlemsavgifter 
Huvudmedlem 240 kr per kalenderår (måste ha fyllt 18 år) 
Familjemedlem 60 kr per kalenderår (kan vara både barn över och under 18 år eller partner/sambo/make. 
Bor barnet inte på samma adress som föräldern som är huvudmedlem kan hen bli familjemedlem ändå)  
Du betalar enkelt via swish eller kort. Blir du medlem nu gäller medlemsavgiften även för hela år 2023.  



	 	 	
 
	

Tänk	på/bra	att	veta:		  

● Tyst avdelning i bakre delen av bussen! 

● Absolut inget som innehåller nötter på bussen! 

● Låt bli parfym, hårspray eller annat som doftar! 

● Behöver du stöd eller vill fråga något på plats kan du ta kontakt med någon av oss som har 
en tröja/skjorta med föreningslogga på. 

 

 
 
 
 
Uppskattade	tider	för	nerresan:	
ca kl 7.45 - 8.00 Påstigning 

Kl 8.00 Avfärd från Busstorget Östersund 

ca kl 8.20 Torvalla - Jägmästarvägens busshållplats 

ca kl 10.45 Ankomst till IKEA/Birsta 

 
 
ca kl 13.00-13.30 Bussen öppen för inlämning av saker 
 
 
Uppskattade	tider	för	hemresan: 
ca kl 15.30 - 16.00 Påstigning 
 
Kl 16.00 Avfärd från IKEA/Birsta 

ca kl 18.30 Torvalla - Jägmästarvägens busshållplats 

ca kl 19.00 Busstorget Östersund 

 

 


